
HEGGLI BARNEHAGE



AUGUST 2021
Velkommen til et nytt 

barnehageår
August vil hovedsakelig handle om tilvenning i 

alle avdelinger.

Vi har ikke så mange faste planer denne 
måneden , men har mye fokus på å gi barna en 
god start på det nye året, med mye lek og tid til 

å bli kjent.

BORDVERS

Før maten:
Herre din jord bærer mat nok 
for alle. Takk for den delen du 
vil vi skal ha. Lær oss å dekke 
et langbord i verden som alle 

kan reise seg mette fra.
Amen. Amen

Etter maten: 
Herre, vi reiser oss mette fra 
bordet. Takk for de kreftene 
vår kropp har fått. Nye skal 

sitte ved bordet og spise. Hvis 
vi får fordele har alle nok.

Amen. Amen

I løpet av august finner vi fra det pedagogiske 
opplegget 
HENRY – FØRSTEHJELP FOR BARNEHAGEN
Dette er et pedagogisk læringsopplegg der 
formålet er å øke barnas
• Hjelpevilje
• Bevissthet og kunnskap om førstehjelp
• Bevissthet om Røde Kors sine humanitære 

verdier

Henry er ei stor dukke som de voksne har med 
seg i samlingene.



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

30 1

31 2
Nytt barnehageår..

3 4 5 6 7 8

32 9 10 11 12 13 14 15

33 16 17 18 19 20 21 22

34 23 24 25 26 27 28 29

35 30 31

August 2021



SEPTEMBER 2021
UTEN ET ORD

Fisken i vannet. Fuglen i luft,
Kuer på landet. Blomstenes duft.
Alt dette sier uten et ord, at Gud er veldig stor.

Ref: Yapappapappa x7

Sola som skinner, skyer med regn. 
Bekken som går rundt tue og  stein.                 
Alt dette sier uten et ord, at Gud er veldig stor.

Ref: Yapappapappa x7

Sommer med varme, vinter med snø.      
Planten som ligger gjemt i et frø.                           
Alt dette sier uten et ord at Gud er veldig stor.

Ref: Yapappapappa x7 Uke 38 NASJONAL BRANNVERNUKE
Norsk brannvernforening har et undervisningsopplegg ang. 
brannsikkerhet for barnehagebarn. Dette opplegget, med BRANNBAMSEN 
BJØRNIS i spissen skal lære barna om brannvern. Vi øver også på hva små 
og store skal gjøre når brannalarmen går her i barnehagen.

Her er en link til YouTube med musikkvideo om 
BJØRNIShttps://www.youtube.com/watch?v=aGeZfPZJWV0

Regle: BRANNMENNENE
Tre små brannmenn satt på vakt.
Måtte ikke sove hadde brannmesteren sagt.
Pling sa telefonen:
Det brenner oppe hos Moen.

Tre små hjelmer kom på i en fei,
en - to - tre så var bilen i vei.
Sirenene ulte og bjella klang,
og barna de fort etter brannbilen sprang.

Utenfor Moens hus de stoppet,
og tre brannmenn ut av bilen hoppet.
Stigen ble heist, den var veldig stor,
og en liten brannmann opp stigen for.

Han brukte øksa, det hørtes på klangen.
Den andre pumpet vann
mens den tredje brukte slangen.
Da hørtes brannmannens stemme fra taket.
Stopp - stopp ikke mer vann,
for nå har vi slukket en pipebrann.



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

35 1 2
Kurs - og
Planleggingsdag
1

3 4 5

36 6 7 8 9 10 11 12

37 13 14 15 16 17 18 19

38 20
Nasjonal 
brannvernuke

21 22 23 24 25 26

39 27 28 29 30

September 2021



OKTOBER 2021

Høsten er en fin tid!
Vi utforsker hva som skjer i naturen
når den forbereder seg på vinteren.

FN`S BARNEKONVENSJON

Vi vil bruke et pedagogisk opplegg 
basert på FN`s barnekonvensjon 
for å lære barna om dette.
Kanin, Piggsvin og de andre 
vennene opplever ting som de 
fleste barn kan kjenne fra sin egen 
hverdag.
Gjennom høytlesing,
samtaler og arbeid tilpasset den 
aktuelle barnegruppa, vil vi gi 
barna kjennskap til 
barnekonvensjonen.   

SANG
Bæ bæ lille lam, har du noe ull.
Ja ja kjære barn, jeg har kroppen full. 
Søndagsklær til far og
søndagsklær til mor.
To par strømper til bitte-lille bror. 

SANG

VI KAN VÆRE VENNER
Når jeg ser noen står alene

Da sier jeg Hei
Vil du være med
Å leke med meg

Jeg har tid til å være en venn for deg
Denne dagen skal bli grei

Vi kan være venner
Vi kan være venner du og jeg

Alle er forskjellig
Alle har en venn i seg

Når jeg ser noen erter
Så sier jeg nei

Hvorfor plage en
Som får det vondt og leit

Jeg kan rekke en hånd som hjelper deg
Du kan være trygg hos meg

Vi kan være venner
Vi kan være venner du og jeg

Alle er forskjellig
Alle har en venn i seg.



UKE Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

39 1 2 3

40 4 5 6 7
Temamøte for 
foreldre
Kl 19.00

8 9 10

41 11
Skolens 
høstferieuke

12 13 14 15 16 17

42 18 19 20 21 22 23 24
FN dagen

43 25 26 27 28 29 30 31

Oktober 2021



NOVEMBER 2021
Barnehagens visjon:

Sammen om å sette verdifulle spor

HALLE HALLE HALLELUJA

Halle Halle Halleluja
Det bob-bob-bob-bob

bobler inni meg

Halle Halle Halleluja
Det bob-bob-bob-bob

bobler inni meg

Jeg er glad og fri
Og det er jeg fordi

Jesus elsker meg og deg og deg og deg

Halle Halle Halleluja
Det bob-bob-bob-bob

bobler inni meg

BIBELSKE SAMLINGER
Gjennom året har vi bibelsk samlingsstund en gang i uka der vi har fokus på bibelfortellinger. Her får 

barna høre om Gud og mennesker som kjente han fra skapelsen av, og de får høre om Jesus og det livet 
han levde og høre om Hans kjærlighet til alle menneskene

Barnas Misjonsprosjekt

Innsamling til barn i 
INDONESIA.



Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

44 1 2 3 4 5 6 7

45 8 9 10 11 12 13 14
Farsdag

46 15 16 17 18 19 20 21

47 22 23 24 25 26
Frist for melding 
om jula 2021

27 28

48 29 30

November 2021



DESEMBER 2021

VI ØNSKER ALLE
BARN OG FORELDRE/FORESATTE

EI RIKTIG GOD JUL OG ET GODT NYTT ÅR!

ADVENT

Vi ønsker at adventstiden skal være 
en koselig ventetid, uten for mye 

stress og mas. Julebudskapet vil stå 
sentralt denne måneden. 

Vi lager litt julepynt og julegaver, 
bake pepperkaker, lussekatter og 

pynte juletre. 

KIRKEBESØK

løpet av desember vil det bli 
barnehagegudstjeneste 

for barna i                                          
Åfjord kirke.

Heggli`s julesang: RING, RING, RING.

Endelig er julen her, Barnas store fest. 
Juletre og tente lys- Å, så fint det er! 

Ring, ring, ring 
Ring, alle klokker ring! 

Ring og be store og små 
til julens glade fest.

Endelig er julen her, Gode gavers fest. 
Du og jeg kan hjelpe til  og gjøre noen glad 

Ring, ring, ring….

Endelig er julen her, Himlens store fest. 
Jesus vil vi hylle nå – Han er hedersgjest. 

LUCIAFEIRING
Vi baker lussekatter og går i Luciatog på 

avdelingen.



Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

48 1
Kurs- og 
planleggingsdag
2

2 3 4 5

49 6 7 8 9 10 11 12

50 13
Lucia-dagen

14 15 16 17 18 19
Heggli
barnehage 42 
år!

51 20 21 22 23 24
Julaften
Bhg stenger kl 12

25
1. juledag

26
2. juledag

52 27
3. juledag

28
4. juledag

29
5. juledag

30
6. juledag

31
Nyttårsaften
Bhg stenger kl 12

1
1. nyttårsdag

2
2. nyttårsdag

Desember 2021



JANUAR 2022

SE NÅ SNØR DET
(Melodi: Bjørnen sover)

Se nå snør det, ja det gjør det, 
tett i tett i tett.

Snø i nakke, nese. Snø i hele fjeset.
Se opp snør det, ja det gjør det. 

Tett i tett i tett.

Vi håper på mye snø og en fin vinter slik 
at vi kan være mye ute å leke denne 

måneden. Vi ønsker å legge til rette slik 

at barna kan ha med seg sine egne ski. 

Barnehagens JULETREFEST
på Å Misjonshus

lørdag 8. januar 14.00-16.00



Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

1 2

1 3 4 5 6 7 8
Heggli`s
Juletrefest 
14.00-16.00 på Å 
Misjonshus.

9

2 10 11 12 13 14 15 16

3 17 18
Kurs- og
Planleggingsdag
3

19 20 21 22 23

4 24 25 26 27 28 29 30

Januar 2022



FEBRUAR 2022

6. Februar er det SAMEFOLKETS DAG. 
I løpet av uke 5 vil vi markere denne dagen ved å ha
ulike aktiviteter som omhandler samefolket

DET SNØR, DET SNØR

Det snør, det snør, tiddelibom. Det er det det gjør, tiddelibom.
Nå snør det mye mer enn før, tiddelibom og huttemegtu.

Så kaldt det er, tiddelibom, jeg kjenner der her, tiddelibom.
Jeg kjenner det på mine tær, tiddeligbom og huttemegtu.

KARNEVAL
I løpet av februar vil vi arrangere karneval.

Karnevalsang (Mel: Glory, glory halleluja.) 
Gamle skjerf og lange frakker. 

Luer, sko og store hatter. 
Snart kan ingen se om du er jente eller gutt, 

Det er gøy og kle seg ut. 



Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

5 31 1 2 3 4 5 6
Samefolkets dag

6 7 8 9 10 11 12 13
Morsdag

7 14 15
Temamøte for 
foreldrene kl 19.00

16 17 18 19 20

8 21
Skolens 
vinterferieuke

22 23 24 25 26 27

9 28

Februar 2022



MARS 2022

15. MARS ER BARNEHAGEDAGEN

Dette er en landsomfattende årlig markering, hvor man setter søkelyset på barnehagene. 
Formålet med denne dagen er å synliggjøre hva barna får oppleve, erfare og lære i barnehagen    
Det vil komme mer informasjon om tema for denne dagen.

VÅR  GUD ER SÅ STOR

Vår Gud er så stor,
så sterk og så mektig,
fins ingenting han ikke kan!
Vår Gud er så stor,
så sterk og så mektig,
fins ingenting han ikke kan!

Dalen er hans
og fjellet er hans
og stjerner som blinker er hans!
Vår Gud er så stor,
så sterk og så mektig,
fins ingenting han ikke kan!

25. MARS ER DET «VAFFEL – DAGEN»
Denne dagen koser vi oss med vaffel

HEGGLI – KORET
Sang og musikk har en stor plass i vår 

barnehage. Minimum en gang i måneden 
samles vi på tvers av avdelingene og synger 

sammen.



Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

9 1 2 3 4 5 6

10 7
Kurs- og 
planleggingsdag
3

8 9 10 11 12 13

11 14 15
Nasjonal bhg-dag

16 17 18 19 20

12 21 22 23 24 25
Vaffeldagen

26 27

13 28 29 30 31

Mars 2022



APRIL 2022

På Golgata stod det et kors 
På Golgata stod det et kors 

Jesus hang på det korset 
I haven var det en grav 

Jesus lå i den graven 
Men korset er tomt, graven er tom, 

Jesus stod opp og Han lever 
Men korset er tomt, graven er tom, 

Jesus stod opp og Han lever! 

PÅSKA

Påska er en viktig kristen høytid. Vi ønsker å la 
barna høre om hvorfor vi feirer påske og ha 

fokus på at Jesus stod opp igjen. Bibelen 
formidler at påskebudskapet gjelder ALLE.

GOD PÅSKE
TIL SMÅ OG STORE!

JA NÅ ER JESUS OPPSTÅTT

Ja nå er Jesus oppstått
og graven den er tom.
Nå er det vår og påske, 

det vil vi synge om. 
Vi takker Gud for påske
og graven som er tom.

Mel: Her går en trofast gjeter.



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

13 1 2 3

14 4 5 6 7 8 9 10
Palmesøndag

15 11 12 13
Bhg stenger kl 12

14
Skjærtorsdag

15
Langfredag

16
Påskeaften

17
1. påskedag

16 18
2. påskedag

19
Frist for melding 
om sommerferien

20 21 22 23 24

17 25 26 27 28 29 30

April 2022



MAI 2022

17.MAI
I barnehagen forbereder vi oss til 17. mai blant 
annet ved å rydde søppel langs veien, gå i 17. 
mai tog, øve på nasjonalsangen og vi lærer litt 

om hvorfor vi feirer denne dagen.

Barnehagen stiller med egen fane i17. mai toget.

KRISTI HIMMELFARTSDAG
I denne måneden skal vi ha fokus på Kristi 

himmelfartsdag. 

Lille Petter edderkopp

Lille Petter edderkopp, han klatret på min 
hatt. Så begynte det å regne, og Petter ned 

han datt. Så kom solen og skinte på min hatt. 
Da ble det liv i Petter-kopp som klatret på 

min hatt.

Du er du og du duger

Refreng

Du er du og du duger

Du er du og du duger

Du er du og du duger

Og du passer perfekt i Guds favn

Tynn som en fyrstikk, rund som en ball.

Eller midt i mellom, eller midt i mellom

Refreng

Glad som en lerke, sint som en veps.

Eller midt i mellom, eller midt i mellom

Refreng

Rask som en røyskatt, treg som en snegl.

Eller midt i mellom, eller midt i mellom

Refreng

Barnas Misjonsprosjekt 
innsamling andre runde



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

17 1

18 2 3 4 5 6 7 8

19 9 10 11 12 13 14 15

20 16 17

Grunnlovsdag

18 19 20 21 22

21 23 24 25 26
Kristi 
Himmelfartsdag

27
Kurs- og
Planleggingsdag
5

28 29

22 30 31

Mai 2022



JUNI 2022Måne og sol. 

Måne og sol, skyer og vind og 
blomster og barn skapte vår Gud. 
Himmel og jord, allting er hans, 

Herren vår Gud vil vi takke. 

Refr.: Herre, vi takker deg, Herre, vi 
priser deg, Herre, vi synger ditt 

hellige navn!

Jesus, Guds Sønn, død på et kors for 
alle, for oss, lever i dag. Ja, han er her, 

ja, han er her,                                            
Herren vår Gud vil vi takke. 

Ref.

Ånden, vår trøst, levende varm og 
hellig og sterk, taler om Gud, bærer 

oss frem dag etter dag.                             
Herren vår Gud vil vi takke. 

Ref.

Vi er mest mulig ute og 
koser oss med ulike 
sommeraktiviteter.

PINSEN er kanskje den kristne høytiden som 
det er vanskeligst å forstå eller gripe fatt i,
både for barn og voksne. Kristi himmelfart og 
pinsen er nært knyttet sammen. 
Kristi himmelfart handler om at Jesus fór opp til 
Himmelen, mens pinsen handler om at Jesu 
Ånd kom til verden, i form av Den Hellige Ånd. 
Den Hellige Ånd er et uttrykk for Guds nærvær 
på jorda.
Den Hellige Ånd kom og gav disiplene styrke og 
frimodighet til å fortelle om Jesus. Dette var
starten på den første kristne kirke. Pinsen 
regnes derfor som kirkens bursdag. 
I barnehagen kan vi markere denne
bursdagsfesten med fest, moro, glede og gøyale 
sprell og fokus på Kristi Himmelfart, pinse og 
Den Hellige Ånd.



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

22 1 2 3 4 5
1. pinsedag

23 6
2. pinsedag

7 8 9 10 11 12

24 13 14 15 16 17 18 19

25 20 21 22 23 24 25 26

26 27 28 29 30

Juni 2022



JULI 2022

VI ØNSKER ALLE EN GOD SOMMER!

SOMMER KOMMER

Sommer kommer 
Sommer kommer, sommer 

kommer, sol og regn og latter og 
sang sol og regn og latter, 
hahaha, latter sol og sang 

DEN LILLE LARVEN ALDRIMETT

Det satt en larve på et blad, og 
larven var så veldig glad! For 
larvers aller beste mat, er 
blader, blomster og salat.

Og larven spiste seg så mett, at 
skinnet sprakk,- ja rett og slett! 
Den kastet skinnet og sa "Pytt", 
"jeg har et til, helt splitternytt"!

Den lille larven ble så trett, for 
maten gjorde larven mett. Den 
skrudde på sitt vekkerur, og tok 
en deilig sovelur. 

Et hylster var dens sovetøy, men 
plutselig så hørtes støy,- fra 
Aldrimetts pysjamasskjul, det 
fløy en vakker sommerfugl.



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

26 1 2 3 4

27 5 6 7 8 9 10 11

28 12 13 14 25 16 17 18

29 19 20 21 22 23 24 25

30 26 27 28 29 30 31 1

31

Juli 2022


